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eS rencontres Internationates des semences paysannes

Régulierement, depuis sa création en 2003, les membres du Réseau Semences Paysannes (RSP)
organisent des rencontres internationales réunissant des praticiens, paysans, jardiniers et artisans
semenciers du monde entier.

Ces rencontres internationales constituent un levier important pour retrouver les connaissances
et les savoir-faire associés aux semences trop souvent perdues dans les pays industrialisés. Elles
ont permis de construire des liens, des alliances et des projets entre les praticien-ne's de la
biodiversité cultivée des différentes régions du monde engagées dans une agriculture paysanne,
écologique et solidaire.

Début novembre 2019, plusieurs collectifs du RSP en Occitanie se proposent de co-organiser les
Rencontres internationales « Séme ta résistance », prévues en trois temps :

Visites des Maisons des Semences Paysannes d'Occitanie - 4, 5, 6 novembre

(RESERVEES AUX INTERNATIONAUX)

Le premier temps est consacré aux visites de fermes et d’installations collectives pour

des échanges de pratique entre pairs sur le terrain (réservées aux invités
internationaux).

Rencontres centrales a Méze - 7, 8 novembre
Le second temps sera celui du rassemblement central a Méze: un espace unique

abritera les échanges et ateliers de 200 a 300 praticien.ne.s nationaux.le.s et
internationaux.le.s au bord de I'étang de Thau.

Journée grand public a Méze - 9 novembre

Le troisieme temps est dédié au grand public autour d’un grand forum associatif pour
donner a voir et a partager la diversité des plantes cultivées et stimuler les débats sur
les enjeux des semences paysannes dans l'alimentation de demain.

[t :
Inauguration de la Maison des Semences Paysannes du Béarn - Séme ta résistance 2015
https://www.semencespaysannes.org/les-semences-paysannes/vie-du-reseau/79-bilan-seme-ta-
resistance.html


https://www.semencespaysannes.org/les-semences-paysannes/vie-du-reseau/79-bilan-seme-ta-resistance.html
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4, 5, 6 novembre: visites des Maisons des Semences Jeudi 7 novembre - programme de la
Paysannes d'Occitanie journée//rencontres centrales Meéze
Durant 3 jours, quatre visites différentes, autour d’initiatives concretes pour entretenir la biodiversité cultivée

dans les fermes et les jardins, sont proposées aux invité.e.s internationaux qui le souhaitent
Merci de vous pré inscrire sur une seule des 4 visites sur le bulletin d'inscription. Attention, nombre de places

Accueil a partir du mercredi apres midi et en soirée.

limitées.
, 09h00 A
VISITE | - PETANIELLE (Tarn) Pleniere d'accueil
Mots clés: céréales a pailles, pain, moulin artisanal, commun. 0R00
J ® ’association Pétanielle propose des visites de fermes centrées sur les semences
Pﬁ'f I'.',].Irt'if-"l:' [‘I{-' paysannes de céréales a pailles (blés, épeautres, engrains...). Au programme : échanges Mot d’accueil
e autour de moulins et de fournils paysans, atelier de panification a la ferme et en 11h00 Présentation des délégations et des organisations
” boulangerie artisanale (100 % levain en bio), échanges autour d’un mode d’organisation Restitution des quatre visites qui ont eu lieu dans les
original des semences paysannes associant jardiniers et paysans, visite d’un artisan Maisons des Semences Paysannes les jours précédents.
fabriquant de petits moulins a meule de pierre de type Astrier. Une soirée d’échanges
culturels sera organisée. 172000
VISITE 2 - CHEMIN CUEILLANT (Minervois)
Mots clés: fruitiers méditerranéens et vignes, élevage, autoconstruction de matériel 13h00
Chemin ["association Chemin Cueillant propose une rencontre autour des vergers, centrée sur les
c“'"ant essences fruitieres méditerranéennes (olivier, amandiers...) et la vigne. Ce sera la période
el e de récolte des olives. Parmi les thématiques qui pourront étre abordées dans les fermes
Mireremn . . 1z ~
membres de Che{mmA Cue,lllant, on trouvera ! elev§ge, le lmaralchage,‘ Ifes alpproches 14h00 Forum associatif Let's liberate diversity: défis  Visite ferme ostréicole
paysannes de la sélection, 'autoconstruction de matériel agricole. Une soirée d’échanges A Y-
culturels sera organisée. Installation du forum ) Uniquement sur
! Dans le cadre du projet | o ) ;
associatif, espace de partege " pynaversity,  présentation | 1SCPtion, voir bulletin
N p . 15n000 permanent tout au long des 4o la coordination d’inscription. Nombre de
- VISITE 3 - RENOVA (Arlege) trois jours. Amenez vos européenne Let’s Liberate places limitées
Renﬁ Mots clés: fruitiers et chataignes, polyculture élevage de montagne, traction animale, ————————————semences, documents, —pjversity et actualités du—
économie territoriale 16N00 produits alimentaires.... pour travail du réseau au niveau
L’association Rénova propose des échanges autour de la valorisation des activités rurales échanger ! européen.
et agricoles diversifiées du territoire. Au programme : vergers et chataigneraies, - a
découverte en période de récolte de chataignes du travail de valorisation des variétés
fruitieres de pays par le biais d’un atelier de transformation collectif avec la confection de 17n00 . 3 X
jus de pomme et de créme de marron, fermes en polyculture et élevage, maraichage en Pléniere témoignages Les semences paysannes dans le monde
traction animale, production de semences maraichéres... Animation en partenariat avec . ) ) o
le Centre d'Initiative pour Valoriser I'Agriculture et le Milieu rural de Haute-Garonne. Une 18h00 Les echanges et la conservation des semences constituent un caractere inalienable des
soirée d’échanges culturels sera organisée. sociétés paysannes. Selon les contextes politiques, économiques et culturels, les
systemes semenciers autonomes d'aujourd'hui évoluent et s'adaptent pour renouveler
. une biodiversité cultivée drastiquement érodée
s VISITE 4 - SEMEURS DU LODEVOIS LARZAC (Lodevois Larzac)
g ; Mots clés: variétés potagéres de pays, fruitiers anciens et rares, élevage de causse
‘51.‘;:_:;’;‘? "association des Semeurs du Lodevois Larzac propose une rencontre centrée sur les
o espéces potageres, prairiales et fruitieres. Au programme : visite de cultures maraicheres - T
basées sur des variétés paysannes potagéres, visite d’un verger de variétés anciennes et 21h00 Soirée culturelle: contes, ciné débat

rares d’arbres fruitiers (oliviers, plagueminiers, asiminiers...), visite sur une ferme du
Larzac (élevage de brebis, transformation, sélection d’especes fourrageres adaptées a la
sécheresse). Une soirée d’échanges culturels sera organisée.



MATIN

APRES MIDI

Vendredi 8 novembre - programme des ateliers proposés //rencontres centrales Méze

Pour des raisons logistiques, pré inscription obligatoire (cf bulletin
d'inscription): 1 atelier le matin, 1 atelier I'aprés midi

Al/ TIRPAA et droit des paysans

Le Traité International sur les Ressources Phytogénétiques
pour I'Alimentation et I’Agriculture (TIRPAA) est une des
intances de la gouvernance mondiale des semences.
Echange sur l'actualité et les enjeux. Apport dans la
Déclaration des Droits des Paysans adoptée fin 2018 par
I'ONU. Témoignages et analyses d'acteurs (paysans, ONG)

A2/ Les communs agricoles

Semences paysannes, terres, outils et équipements... et
savoir faire associés:  discusion autour des (biens)
communs agricoles et perspectives politiques

A3/ Selection participative

Ce mode de sélection permet d'adapter le plus finement
possible des variétés paysannes a I'échelle de la ferme et
de l'agrosysteme. Présentation de diverses initiatives
francaises et internationales.

P1/ Panification

Phase 1: petrissage, rabat, pointage
Comparaison entre différentes farines de blé tendre, de
blé dur et d'autres céréales.

P2/ Fabrication de couscous

Autour des savoir-faire traditionnel du Maghreb,
comparaison différentes moutures et especes/variétés
(orge, mil, blé dur et poulard).

A6/ Définition et conception de systémes
semenciers innovants

Cet atelier a pour objectif de débattre autour des limites
entre systemes semenciers dits "informels" ou "formels".
La réflexion, proposée par la coordination européenne
Lets Liberate Diversity, sera basée sur des cas concrets.

A7/ Autonomie paysanne et technologie

Echanges sur l'autonomie paysanne, notamment sur les
technologies qui asservissent le monde paysan. Regards
croisés sur les luttes (p.e contre les OGM), et sur les
stratégies paysannes de réappropriation de I'outillage et
des semences.

A8/ Vision holistique du vivant

Echanges autour de I'approche globale des plantes et des
fermes:  sol  vivant, micro-organismes, diversité
biologique...

A4/ Agriculture syntropique

Présentation de I'agriculture syntropique, définie comme
un ensemble de principes et de techniques qui intégrent la
dynamique de régénération naturelle de la forét a la
production d’aliments.

A5/ Adaptation des variétés potageres
Echange sur la sélection en vue d’adapter les espéces

maraicheres. Témoignages concrets en Afrique de I'Ouest,
au Maghreb et en France

P3/"Biscuits, farines, histoire de semences"

Atelier en présence des paysans-semeurs des variétes
concernées. Chaque paysan raconte son compagnonnage
avec la variété population choisit pour la dégustation.
Chaque participant déguste les biscuits et est invité a se
prononcer sur les saveurs, textures et préférences.

P4/Démonstration "Nixtamal"

Meéthode de preparation du grain de mais consistant a le
cuire dans de l'eau en y ajoutant une faible quantité de
chaux. Fabrication de spécialités latino- américaines.

A9/Arbres paysans

Regards croisés autour de la revitalisation de nos
patrimoines fruitiers. Sélection, méthodes de
multiplication, adaptation des porte-greffes, pollinisation,
quelles alternatives pour une arboriculture nourriciére?

A10/ Semences & climat

Partage de semences et d’expériences d'adaptation au
réchauffement entre paysans du bassin méditerranéen

P1/ Panification (suite)

Phase 2:
mobile(s)

P5/ Fabrication de pates

fagconnage, apprét, cuisson dans fournil(s)

Test avec différentes moutures: blés durs/poulards, autres
especes.

Atelier thématique A/
Atelier pratiques P/
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Journée grand public 2 Méze - Samedi 9 novembre

En partenariat avec le Centre Permanent d’Initiatives pour I'Environnement (CPIE) du Bassin de Thau, la derniére journée du 9 novembre sera entierement ouverte au
public autour du forum associatif : exposition de la diversité cultivée, bourse aux graines et aux plants, ateliers pratiques (boulange, cuisine, triage de graines...), espace
enfant, tables-ronde et ateliers, concert et restauration. Cette journée cléturera les rencontres. Programme en cours de construction (version définitive début octobre !)

ESPACE CONFERENCE / DEBAT FORUM ASSOCIATIF ATELIERS
10h00 T ; :
Changement climatique et agroécologie paysanne:
Table Ronde "Terre et Mer" et témoignages internationaux
Ou I'on apprend quels sont les défis actuels notamment ceux liées au changement Acolior initiati _
11h00 climatique. OU les paysans parlent d’une autre relation avec le vivant de I'ordre du . telier initiation - Atelier "semences
compagnonnage avec les animaux et les plantes. OU cette relation est un des a la panification kifékoi?"
——— préalables pour tenter de faire face aux bouleversements climatiques et écologique. = (fournil mobile) | - Atelier "produire ses
12h00 graines bios"
- Atelier "qu'est ce que la
Exposition de la diversité sélection participative?
13000 cultivée y YT L'exemple de la tomate”
o o teller faire son - Atelier "apprendre a
Stands associatifs et animations: | jus (pressoir greffer”
Table-ronde conférence en partenariat avec le festival Ecodialogue (a wllag'es fruits, blesj maits, mobile)
14h00 confirmer) artisans semenciers,
internationaux et partenaires
Espace enfant
Marché paysan
15h00
Buvette
16h00 Restauration
Table ronde « Critique de la technologie. Regards croisés sur
I’emprise des techno-sciences dans I'agriculture » (a confirmer) —
17h00
18nh00

Concert

21h00



nrormations pratiques

Lieux et acces

Les visites des Maisons des Semences Paysannes auront lieu sur 4 territoires d’Occitanie: I’Ariege, le Lodevois-
Larzac, le Minervois et le Tarn. De plus amples informations seront fournies par la suite aux personnes

concernées.
Pour les invité-e-s internationaux:les n’étant pas présent-e-s lors des visites des Maisons des Semences Paysannes,

des navettes seront organisées au départ des gares/aéroports du territoire (Montpellier, Séte) le mercredi 6 (fin
d’aprés-midi, début de soirée) et au départ de Meze, le samedi 9 et le dimanche 10.

Les Rencontres centrales auront lieu a Méze au sein du Centre d’hébergement et de restauration le Taurus (Rue

de la Méditerranée, 34140 Meze)
www.le-taurus.fr
Une feuille de route plus précise sera diffusée ultérieurement.
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Hébergement et restauration

Les différentes Maisons des Semences Paysannes hébergeront (repas compris) les participant-e-s internationaux-les

pendant les séjours en fermes.
Durant les 3 jours de rencontres a Meze, les repas se prendront sur place et un hébergement est proposé.
Si vous ne souhaitez pas en bénéficier, merci de l'indiquer dans le formulaire d’inscription en ligne ou en PDF.

Attention nombre de places limitées !


https://www.le-taurus.fr/

Tarifs

L'inscription est obligatoire, merci de vous inscrire en remplissant le formulaire en cliquant sur le lien suivant (date
limite d'inscription : 1ler octobre) ou en nous renvoyant le bulletin d'inscription en PDF diment rempli.
FRANCAIS ENGLISH CASTELLANO

Frais d’inscription (uniquement pour les rencontres centrales du 07au09) - - - - - - - - 15€/jour

Frais d’ hebergement et nourriture

Pension compléte . . . e . ... ... .. ... . . . . .50€jour
Demi-pension(2 repas soir et m|d|) S e e e e e e e 30€ jour
Déjeuner . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15€¢/jour

Contact

Eve Legé, chargée de mission événementiel pour toutes questions relatives a I'organisation

eve@bede-asso.org /+33(0)4 67 654512 - +33 (0)7 68 47 26 39

Nacéra Aknak Khan, chargée de mission logisitique internationale pour toutes questions relatives a I'international
nacera@bede-asso.org

Avec le soutien de :
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mailto: nacera@bede-asso.org
mailto: eve@bede-asso.org
https://www.helloasso.com/associations/bede/evenements/rencontres-internationales-des-semences-paysannes-seme-ta-resistance
https://www.helloasso.com/associations/bede/evenements/registration-to-peasant-seeds-international-meeting-4th-to-9th-november-2019
https://www.helloasso.com/associations/bede/evenements/inscripcion-al-encuentro-internacional-de-semillas-campesinas-4-9-nov-2019



